
NÄR DU SOM LEVER NÄRA                   
OCKSÅ BEHÖVER STÖD OCH HJÄLP 

Lever du med, eller stödjer du en familjemedlem                           

eller vän, gammal eller ung, som på grund av                                     

funktionsnedsättning, sjukdom eller psykisk ohälsa            

behöver stöd?                                                                         

Vi på Anhöriglots kan hjälpa dig med information,                        

rådgivning och samtalsstöd.                                                                 

Kontakta oss på telefon 031-315 26 25 eller mail                               

anhoriglots@molndal.se                                                                                  

Läs mer på molndal.se/anhorigstod 
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